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ਇਹ ਨੋਸਿਿ ਦਿੱਿਦਾ ਹੈ ਸਕ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇਮਡੈੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਸਕ ੇਂ  ਰਸਤਆ ਅਤ ੇਉਿ ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਿੀ ਾਂ ਇਿ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤਿੱਕ ਸਕ ੇਂ ਪਹੁਚੰ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹੋ। ਸਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਿ ਦੀ 

ਸਿਆਨ ਨਾਲ ਿਮੀਸਖਆ ਕਰੋ। 

ਇਹ ਨੋਸਿਿ Walmart ਦੀ ਐਫੀਲੀਏਸਿਡ ਹਾਈਸਬਰਡ ਕ ਰ ਕੀਤੀ ਇਕਾਈ ਦ ੇਸਹਿੱਿਦੇਾਰਾਾਂ ਦੇ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਅਸਿਆਿਾਾਂ ਦਾ  ਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਐਫੀਲੀਏਸਿਡ ਕ ਰ ਕੀਤੀ ਇਕਾਈ ਸ ਿੱਚ Walmart Health & Wellness 

ਅਤੇ Sam’s Club Health & Wellness ਦੀਆਾਂ ਫਾਰਮਿੇੀ ਅਤ ੇਸ ਜ਼ਨ/ਆਪਿੀਕਲ ਿੇ ਾ ਾਾਂ ਅਤ ੇWalmart Healthcare Research Institute ਦੀਆਾਂ ਿ ੇਾ ਾਾਂ ਸਾਮਲ ਹਨ। ਅਿੀ ਾਂ ਿਮਝਦੇ ਹਾਾਂ ਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਨਿੱ ਜੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਅਿੀ ਾਂ ਇਿ ਦੀ ਰਿੱਸਖਆ ਕਰਨ ਲਈ  ਚਨਬਿੱਿ ਹਾਾਂ। ਿਾਨ ੰ  ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਡੀ ਿੁਰਿੱਸਖਅਤ ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ("PHI") ਦੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਣ ਲਈ, ਤੁਹਾਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੇ PHI ਿੰਬਿੰੀ 

ਿਾਡੇ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਕਰਤਿੱ ਾਾਂ ਅਤ ੇਗੋਪਨੀਯਤਾ ਅਸਿਆਿਾਾਂ ਦਾ ਇਹ ਨੋਸਿਿ ਦੇਣ ਲਈ, ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਅਿੁਰਿੱਸਖਅਤ PHI ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਸਕਿੇ  ੀ ਉਲੰਘਣ ਦੀ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਸਰਪੋਰਿ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਨ ੰ  ਮੌਜ ਦਾ ਨੋਸਿਿ ਦੀਆਾਂ 

ਸਰਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ।ੈ 

PHI ਦੀਆਾਂ ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਖੁਲਾਸ ੇਭਿਨ੍ਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰਵਾਨਗੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੰੁਦੀ: 1. ਇਲਾਿ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ PHI ਨ ੰ  ਇਲਾਜ ਦ ੇਉਦਸੇਾਾਂ ਲਈ  ਰਤ ਿਕਦ ੇਹਾਾਂ ਅਤ ੇਇਿਦਾ ਖਲੁਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹਾਾਂ ਸਜ ੇਂ 

ਸਕ ਨੁਿਸ਼ਿਆਾਂ ਨ ੰ   ਡੰਣਾ ਜਾਾਂ ਸਨਦਾਨ ਕਰਨਾ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਇਿੱਕ ਜਾਾਂ  ਿੇਰ ੇਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਪਰਦਾਸਤਆਾਂ ਸ ਿੱਚ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਦਾ ਪਰਬੰਿਨ ਅਤੇ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨਾ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਜਾਾਂ ਇਲਾਜ ਨ ੰ  ਪਰਬਸੰਿਤ ਅਤ ੇ

ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਡਾਕਿਰਾਾਂ, ਪਰਦਾਸਤਆਾਂ, ਫਾਰਮਿੇੀਆਾਂ, ਅਿੱਖਾਾਂ ਦੀ ਦੇਖਿਾਲ ਕਰਨ  ਾਸਲਆਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਪਰਦਾਸਤਆਾਂ ਨ ੰ  ਕਰ ਿਕਦ ੇਹਾਾਂ। 2. ਿੁਗਤਾਨ 

ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤ ੇਖਲੁਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜ ੋਅਿੀ ਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕ ਰ ਕੀਤੀਆਾਂ ਇਕਾਈਆਾਂ ਜਾਾਂ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਪਰਦਾਤਾ ਤੁਹਾਨ ੰ , ਤੁਹਾਡੀ ਬੀਮਾ ਕਪੰਨੀ ਜਾਾਂ ਸਕਿੇ ਤੀਜੀ ਸਿਰ ਨ ੰ  ਸਬਿੱਲ ਜਮ੍ਾਾਂ ਕਰ 

ਿਕੀਏ ਅਤ ੇਿੁਗਤਾਨ ਇਕਿੱਠਾ ਕਰ ਿਕੀਏ। ਇਿ ਸ ਚ ਰਾਜ ਦੀ Medicaid, Medicare ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਸਿਹਤ ਯੋਜਨਾ ਾਾਂ ਨਾਲ ਬੀਮਾ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰਨਾ, ਨਾਮਾਾਂਕਣ ਦੀ ਿਸਿਤੀ ਸਨਰਿਾਸਰਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਿਿੰਿਾ ਾਾਂ 

ਨ ੰ  PHI ਪਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਸਾਮਲ ਹ ੋਿਕਦਾ ਹੈ ਜ ੋਿਾਡੀ ਸਬਿੱਲ ਜਮ੍ਾਾਂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਕਾਇਆ ਰਕਮਾਾਂ ਇਕਿੱਠੀਆਾਂ ਕਰਨ ਸ ਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। 3. ਭਸਹਤ ਸੰਿਾਲ ਕਾਰਿਾਾਂ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ PHI ਨ ੰ  ਿਾਡੇ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ 

ਕਾਰਜਾਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕ ਰ ਕੀਤੀਆਾਂ ਇਕਾਈਆਾਂ ਦ ੇਸਿਹਤ ਿਿੰਾਲ ਕਾਰਜਾਾਂ ਲਈ  ਰਤ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਸਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਿਬੰੰਿ ਹੈ ਜਾਾਂ ਿੰਬੰਿ ਸਰਹਾ ਹੈ, ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਅਦੰਰ ਨੀ ਪਰਸਾਿਨ ਅਤ ੇ

ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਅਤੇ ਗਤੀਸ ਿੀਆਾਂ ਜ ੋਿਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਦੇਖਿਾਲ ਦੀ ਗੁਣ ਿੱਤਾ ਅਤੇ ਲਾਗਤ ਪਰਿਾ ਸੀਲਤਾ ਸ ਿੱਚ ਿੁਿਾਰ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 4. ਭਸਹਤ-ਸੰਬੰਧੀ ਉਤਪਾਦਾਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ 

ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਿਾਲ ਅਤੇ ਿਬੰੰਸਿਤ ਮਾਮਸਲਆਾਂ, ਸਜਿ ਸ ਿੱਚ ਿਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸਿਹਤ ਿਬੰੰਿੀ ਉਤਪਾਦਾਾਂ ਅਤੇ ਿੇ ਾ ਾਾਂ ਸਾਮਲ ਹਨ, ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਤ ੇਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹਾਾਂ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ, ਅਿੀ ਾਂ ਮੁਲਾਕਾਤ ਅਤ ੇਰੀਸਫਲ ਰੀਮਾਈ ਾਂਡਰ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ, ਤੁਹਾਨ ੰ  ਿਾਡੇ ਉਤਪਾਦਾਾਂ ਅਤ ੇਿੇ ਾ ਾਾਂ ਬਾਰ ੇਿ ਸਚਤ ਕਰਨ ਜਾਾਂ ਖਜੋ ਦ ੇਮਸੌਕਆਾਂ 

ਰਾਹੀ ਾਂ ਉਪਲਬਿ ਉਪਚਾਰਾਾਂ ਿਮਤੇ ਰੋਕਿਾਮਕਾਰੀ ਦੇਖਿਾਲ ਅਤ ੇਸ ਕਲਪਕ ਉਪਚਾਰਾਾਂ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਨ ੰ  ਿਲਾਹ ਦੇਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ। 5. ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਿਾਲ ਿਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਿਾਲ 

ਲਈ ਿੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਭਵੱਚ ਸਾਿਲ ਭਵਅਕਤੀਆਾਂ ਨ ੰ । ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਤੁਹਾਡੇ ਪਸਰ ਾਰਕ ਮੈਂਬਰ, ਹੋਰ ਸਰਸਤੇਦਾਰ, ਦਿੋਤ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪਛਾਣੇ ਗਏ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਸ ਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ, ਜ ੋ

ਤੁਹਾਡੀ ਮੈਡੀਕਲ ਦਖੇਿਾਲ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਿਾਲ ਲਈ ਿੁਗਤਾਨ ਸ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹੈ, ਬਸਰਤ ੇਤੁਿੀ ਾਂ ਇਿ ਖੁਲਾਿੇ ਲਈ ਿਸਹਮਤ ਹੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਤਰਾਜ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਅਤੇ ਅਸਜਹਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ, ਜਾਾਂ ਅਿੀ ਾਂ ਆਪਣੇ 

ਪੇਸੇ ਰ ਸਨਰਣੇ ਅਨੁਿਾਰ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿਿੱਿਾ ਕਿੱਢਦ ੇਹਾਾਂ ਸਕ ਖਲੁਾਿਾ ਉਸਚਤ ਹੈ। 6. ਭਿਵੇਂ ਭਕ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਉਦੋਂ ਕਰਾਾਂਗ ੇਜਦੋਂ ਿਾਨ ੰ  ਸ ਸ ਾਿ ਹੋ ਗੇਾ ਸਕ ਿਾਨ ੰ  ਿੰਘੀ, 

ਰਾਜ ਜਾਾਂ ਿਿਾਨਕ ਕਾਨ ੰ ਨ, ਅਦਾਲਤ ਦ ੇਆਦਸੇ ਜਾਾਂ ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਅਨੁਿਾਰ ਅਸਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 7. ਭਸਹਤ ਿਾਾਂ ਸੁਰੱਭਖਆ ਲਈ ਗੰਿੀਰ ਖਤਰੇ ਨ ੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ 

ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਕਿੇ  ੀ ਸ ਅਕਤੀ ਜਾਾਂ ਜਨਤਾ ਲਈ ਸਿਹਤ ਜਾਾਂ ਿੁਰਿੱਸਖਆ ਲਈ ਗੰਿੀਰ ਼ਿਤਰ ੇਨ ੰ  ਰਕੋਣ ਜਾਾਂ ਘਿਾਉਣ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੋ ੇ। 8. ਭਸਹਤ ਭਨਗਰਾਨੀ ਦੀਆਾਂ ਗਤੀਭਵਧੀਆਾਂ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ PHI ਨ ੰ  

ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਅਸਿਕਾਰਤ ਜਾਾਂ ਲੋੜੀ ਾਂਦੀਆਾਂ ਗਤੀਸ ਿੀਆਾਂ ਲਈ ਸਿਹਤ ਸਨਗਰਾਨੀ ਏਜਿੰੀ ਨ ੰ  ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਆਸਡਿ, ਸਨਰੀਖਣ, ਅਤੇ ਲਾਇਿੈਂਸਿਗੰ ਜਾਾਂ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਪਰਣਾਲੀ, ਲਾਿ ਪਰੋਗਰਾਮਾਾਂ ਜਾਾਂ 

ਨਾਗਸਰਕ ਅਸਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਸਨਗਰਾਨੀ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੋਰ ਗਤੀਸ ਿੀਆਾਂ ਲਈ। 9. ਿਨਤਕ ਭਸਹਤ ਅਤੇ ਸੁਰੱਭਖਆ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਜਨਤਕ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਿੁਰਿੱਸਖਆ ਗਤੀਸ ਿੀਆਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਿਰਕਾਰੀ 

ਅਸਿਕਾਰੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਸਬਮਾਰੀਆਾਂ, ਿਿੱਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਅਪਾਹਜਤਾ ਾਾਂ ਨ ੰ  ਰਕੋਣਾ ਜਾਾਂ ਸਨਯੰਤਰਣ ਕਰਨਾ, ਦਰੁਸ  ਹਾਰ, ਅਣਗਸਹਲੀ ਜਾਾਂ ਘਰੇਲ  ਸਹੰਿਾ ਦੀ ਸਰਪੋਰਿ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਦ ਾਈਆਾਂ ਨ ੰ   ਾਪਿ ਮਗੰ ਾਉਣ 

ਜਾਾਂ ਪਰਤੀਕ ਲ ਪਰਤੀਸਕਸਰਆ ਾਾਂ ਦੀ ਸਰਪੋਰਿ ਕਰਨਾ। 10. ਭਨਆਾਂਇਕ ਅਤੇ ਪਰਸਾਸਭਨਕ ਕਾਰਵਾਈਆਾਂ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਸਕਿੇ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਆਦੇਸ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਪਰਸਕਸਰਆ ਦ ੇਜ ਾਬ ਸ ਿੱਚ ਸਨਆਾਂਇਕ ਜਾਾਂ ਪਰਸਾਿਸਨਕ 

ਕਾਰ ਾਈ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ। 11. ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨਾ। ਅਿੀ ਾਂ ਕੁਝ ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ  ਾਲੇ ਉਦੇਸਾਾਂ ਲਈ ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ  ਾਲੇ ਅਸਿਕਾਰੀ ਨ ੰ  PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ, 

ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਿਾਡੀ ਇਮਾਰਤ ਸ ਿੱਚ ਸਕਿ ੇਅਪਰਾਿ ਦੀ ਸਰਪਰੋਿ ਕਰਨਾ ਜਾਾਂ ਜਾਇਜ਼ ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ  ਾਲੀਆਾਂ ਪੁਿੱਛਸਗਿੱਛਾਾਂ ਦਾ ਜ ਾਬ ਦੇਣਾ। 12. ਭਵਸੇਸ ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਰਿਾਾਂ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ 

ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ: (1) ਜ ੇਤੁਿੀ ਾਂ ਫੌਜੀ ਕਮਾਾਂਡ ਅਿਾਰਿੀਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਤਰੌ ਤੇ ਹਸਿਆਰਬਦੰ ਬਲਾਾਂ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਹੋ; (2) ਜ ੇਤੁਿੀ ਾਂ ਕਦੈੀ ਹ ੋਜਾਾਂ ਸਹਰਾਿਤ ਸ ਚ ਹ,ੋ ਤਾਾਂ ਸਕਿੇ ਿੁਿਾਰਾਤਮਕ ਿਿੰਿਾ ਜਾਾਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ  ਾਲੇ 

ਅਸਿਕਾਰੀ ਨ ੰ ; (3) ਕੁਝ ਸਰਤਾਾਂ ਅਿੀਨ ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ  ਾਲੇ ਅਸਿਕਾਰੀ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਦ ੇਜ ਾਬ ਸ ਿੱਚ; (4) ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਅਸਿਕਾਰਤ ਰਾਸਿਰੀ ਿੁਰਿੱਸਖਆ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਰਕੇ; (5) ਅਸਿਕਾਰਤ ਿੰਘੀ ਅਸਿਕਾਰੀਆਾਂ ਨ ੰ  

ਰਾਸਿਰਪਤੀ, ਹੋਰ ਅਸਿਕਾਰਤ ਸ ਅਕਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਸ ਦੇਸੀ ਰਾਜਾਾਂ ਦ ੇਮੁਖੀਆਾਂ ਦੀ ਰਿੱਸਖਆ ਕਰਨ ਲਈ। 13. ਕਰਿਚਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਿੁਆਵਜੇ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਦ ੇਮੁਆ ਜ਼ੇ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਿਮਾਨ ਪਰਗੋਰਾਮਾਾਂ ਨਾਲ 

ਿੰਬੰਸਿਤ ਰਾਜ ਦ ੇਕਾਨ ੰ ਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਸਦਆਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ। 14. ਅੰਗਾਾਂ ਅਤੇ ਭਿਸ  ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਦਾਨ ਜਾਾਂ ਿਰਾਾਂਿਪਲਾਾਂਿ ਦ ੇਉਦਸੇਾਾਂ ਲਈ ਅੰਗਾਾਂ ਨ ੰ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਜਾਾਂ ਿਮਾਨ 

ਿੰਿਿਾ ਾਾਂ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ। 15. ਕੋਰੋਨਰਾਾਂ ਅਤੇ ਅੰਭਤਿ ਸੰਸਕਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਭਨਰਦੇਸਕਾਾਂ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਲਾਗ  ਕਾਨ ੰ ਨ ਅਨੁਿਾਰ ਸਕਿੇ ਅੰਸਤਮ ਿੰਿਕਾਰ ਘਰ ਦ ੇਸਨਰਦਸੇਕ, ਕੋਰਨੋਰ ਜਾਾਂ ਮੈਡੀਕਲ 

ਜਾਾਂਚਕਰਤਾ ਨ ੰ  PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂਸਕ ਉਹ ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਸਨਿਾਉਣ ਦ ੇਯੋਗ ਬਣ ਿਕਣ। 16. ਭਨੱਿੀ ਨੁਿਾਇੰਭਦਆਾਂ ਲਈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਨ ੰ  ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਸਕਿੇ ਅਸਜਹੇ ਸ ਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਕਰ ਿਕਦ ੇ

ਹਾਾਂ ਜ ੋ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਫੋਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸਿਕਾਰਤ ਹੈ, ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਮਾਪੇ, ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਿਰਪਰਿਤ, ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਪਰਬਿੰਕ ਜਾਾਂ ਕਾਰਜਕਾਰੀ। 17. ਿੀਕਾਕਰਣ ਦੇ ਸਬ ਤ ਲਈ। ਜੇਕਰ 

ਮਾਸਪਆਾਂ/ਿਰਪਰਿਤ, ਮਕੁਤ ਹੋਏ ਨਾਬਾਲਗ, ਜਾਾਂ ਸਜਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਲਾਗ  ਹੋਏ ਉਿ ਅਨੁਿਾਰ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਅਸਿਕਾਰਤ ਸ ਅਕਤੀ ਦਆੁਰਾ ਅਸਿਕਾਰਤ ਕਰਨ ਤੇ, ਅਿੀ ਾਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਅਨੁਿਾਰ ਸਕਿੇ ਸ ਸਦਆਰਿੀ ਜਾਾਂ ਿੰਿਾਸ ਤ ਸ ਸਦਆਰਿੀ 

ਬਾਰ ੇਿਕ ਲ ਨ ੰ  ਿੀਕਾਕਰਣ ਦਾ ਿਬ ਤ ਪਰਦਾਨ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ। 18. ਖੋਿ। ਅਿੀ ਾਂ ਹੇਠਾਾਂ ਸਦਿੱਤੇ ਖੋਜ ਉਦਸੇਾਾਂ ਦ ੇਿੰਬਿੰ ਸ ਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ: (1) ਇਿੱਕ ਿੰਿਿਾਗਤ ਿਮੀਸਖਆ ਬੋਰਡ ਜਾਾਂ 

ਗਪੋਨੀਯਤਾ ਬੋਰਡ ਦਆੁਰਾ ਛੋਿ ਦ ੇਅਨੁਿਾਰ; (2) ਖੋਜ ਦੀ ਸਤਆਰੀ; ਅਤ ੇ(3) ਇਿੱਕ ਿੀਸਮਤ ਡੇਿਾ ਿੈਿੱਿ  ਜੋਂ (PHI ਸਜਿ ਸ ਿੱਚੋਂ ਬਹਤੁ ਿਾਰੇ ਪਛਾਣ ਕਰਨ  ਾਲੇ  ੇਰ  ੇਹਿਾਏ ਜਾਾਂਦ ੇਹਨ)। 19. ਵਪਾਰਕ ਸਭਹਯੋਗੀ। ਅਿੀ ਾਂ 

ਤੁਹਾਡੀ PHI ਨ ੰ  ਉਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਬੋਾਰੀ ਿਸਹਯੋਗੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਿਾਾਂਝਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਸਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਅਿੀ ਾਂ ਿਾਡੇ ਲਈ ਕੁਝ ਿੇ ਾ ਾਾਂ ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਸਬਸਲੰਗ ਜਾਾਂ ਪਰਬੰਿਕੀ ਿ ੇਾ ਾਾਂ, ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕਰਾਰਨਾਮਾ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 

PHI ਦੇ ਉਪਯੋਗ ਅਤੇ ਖੁਲਾਸ ੇਭਿਨ੍ਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰਵਾਨਗੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ: ਇਿੱਿੇ  ਰਣਨ ਕੀਤ ੇਅਨੁਿਾਰ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ, ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰ ਾਨਗੀ ਤੋਂ ਸਬਨਾਾਂ ਜਾਾਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਆਸਗਆ ਸਦਿੱਤ ੇਅਨੁਿਾਰ ਸਕਿ ੇ

ਹੋਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਾਾਂਗ।ੇ ਤੁਿੀ ਾਂ ਅਸਿਕਾਰਤਾ ਸ ਿੱਚ ਸਨਰਦੇਸਸਤ ਅਨੁਿਾਰ ਸਕਿੇ  ੀ ਿਮੇਂ ਸਲਖਤੀ ਰ ਪ ਸ ਿੱਚ ਜਾਾਂ HIPAA Compliance, 1 Customer Drive, Mailstop 0230, 

Bentonville, AR 72716 'ਤੇ ਸਲਖ ਕ ੇਆਪਣੇ ਅਸਿਕਾਰ ਨ ੰ  ਰਿੱਦ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਅਸਿਕਾਰਤਾ  ਾਪਿ ਲੈਣਾ, ਉਿ ਹਿੱਦ ਨ ੰ  ਛਿੱਡ ਕ,ੇ ਸਜਿ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਅਿੀ ਾਂ ਪਸਹਲਾਾਂ ਹੀ ਅਸਜਹੇ ਅਸਿਕਾਰ 'ਤੇ ਸਨਰਿਰ ਕਰਸਦਆਾਂ 

ਕਾਰ ਾਈ ਕਰ ਚੁਿੱਕੇ ਹਾਾਂ ਜਾਾਂ ਿਾਨ ੰ  ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਮਨਾਹੀ ਹ,ੈ ਤੁਹਾਡੇ ਦਿਤਖਤ ਕੀਤੇ ਅਸਿਕਾਰ ਸ ਿੱਚ ਸਨਰਿਾਰਤ ਉਦਸੇਾਾਂ ਲਈ PHI ਦੀ ਹੋਰ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਨ ੰ  ਰਕੋ ਦੇ ਗੇਾ। ਿਾਨ ੰ  ਲਾਗ  ਕਾਨ ੰ ਨ ਦੀ  ੀ ਪਾਲਣਾ 

ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ੈਜ ੋHIPA ਨਾਲੋਂ  ਿ਼ਿਤ ਹੈ। 1. PHI ਦੀ ਭਵਕਰੀ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਲਖਤੀ ਪਰ ਾਨਗੀ ਤੋਂ ਸਬਨਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਨ ੰ  ਨਹੀ ਾਂ  ਚੇਾਾਂਗੇ, ਜਾਾਂ HIPA ਦਆੁਰਾ ਆਸਗਆ ਸਦਿੱਤ ੇਅਨੁਿਾਰ  ਚੇਾਾਂਗੇ। 2. ਿਨੋਭਵਭਗਆਨਕ 

ਨੋਿ। ਕੁਝ ਿੀਸਮਤ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਨ ੰ  ਛਿੱਡ ਕ,ੇ ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰ ਾਨਗੀ ਤੋਂ ਸਬਨਾਾਂ ਸਕਿ ੇਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਪੇਸੇ ਰ ਦਆੁਰਾ ਦਰਜ ਕੀਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਮਨੋਸ ਸਗਆਨਕ ਸਿਿੱਪਣੀਆਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਿਕਦੇ। 3. 

ਿਾਰਕੀਭਿੰਗ। ਮਾਰਕੀਸਿੰਗ ਉਦਸੇਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾਾਂ ਿਾਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਸਲਖਤੀ ਪਰ ਾਨਗੀ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 4. ਖੋਿ ਦੇ ਉਦੇਸ। ਅਿੀ ਾਂ ਕੇ ਲ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰ ਾਨਗੀ ਨਾਲ ਉਿੱਪਰ 

 ਰਸਣਤ ਨਹੀ ਾਂ  ੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹੋਰ ਖੋਜ ਉਦੇਸਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ। 

ਿਾਗ 2 ਪਰੋਗਰਾਿ ਭਰਕਾਰਡ: ਅਿੀ ਾਂ ਪਦਾਰਿਾਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਦਾ ਸ ਕਾਰ ਪਰੋਗਰਾਮ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ ਸਜਿ ਸ ਿੱਚ 42 CFR ਿਾਗ 2 ("ਿਾਗ 2"), ਜੋ ਪਦਾਰਿਾਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਸ ਕਾਰ ਦੇ ਸਰਕਾਰਡਾਾਂ ਦੀ ਗੁਪਤਤਾ 

ਨ ੰ  ਸਨਯੰਤਸਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦ ੇਅਿੀਨ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਾਗ 2 ਿਾਨ ੰ  ਿਾਗ 2 ਪਰਗੋਰਾਮ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਪਦਾਰਿਾਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਦ ੇਸ ਕਾਰ ਦ ੇਨਤੀਸਜਆਾਂ ਲਈ  ਾਿ  ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਿੁਰਿੱਸਖਆ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸ ਰੁਿੱਿ ਸਿ ਲ, ਅਪਰਾਸਿਕ, ਪਰਸਾਿਸਨਕ ਜਾਾਂ ਸ ਿਾਨਕ ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਸ ਿੱਚ ਿਾਗ 2 ਪਰੋਗਰਾਮ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਪਦਾਰਿਾਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਦ ੇਸ ਕਾਰ ਦ ੇਸਰਕਾਰਡਾਾਂ ਜਾਾਂ ਅਸਜਹੇ ਸਰਕਾਰਡਾਾਂ ਦੀ ਿਮਗਰੀ ਨ ੰ  

ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ  ਾਲੀ ਗ ਾਹੀ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖਲੁਾਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਾਾਂਗੇ ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸਲਖਤੀ ਿਸਹਮਤੀ ਜਾਾਂ ਅਦਾਲਤ ਦ ੇਆਦੇਸ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤ ੇਅਤੇ ਨੋਸਿਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਜਾਾਂ ਸਰਕਾਰਡ ਿਾਰਕ ਨ ੰ  ਿੁਣ ਾਈ ਦਾ ਮਕੌਾ 

ਪਰਦਾਨ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ। ਅਦਾਲਤ ਦ ੇਆਦਸੇ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿ ੇਨ ੰ  ਅਸਿਕਾਰਤ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਆਦਸੇ ਦ ੇਨਾਲ ਇਿੱਕ ਿਬਪਇੋਨਾ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ੈਸਜਿ ਸ ਿੱਚ ਬਨੇਤੀ ਕੀਤ ੇਸਰਕਾਰਡ ਦੀ 

 ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾਾਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਖੁਲਾਿੇ ਉਪਰ ਜ਼ੋਰ ਸਦਿੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਪਣੀ PHI ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਭਵੱਚ ਹੇਠ ਭਲਖ ੇਅਭਧਕਾਰ ਹਨ: 1. ਤੁਿੀ ਾਂ ਇਲਾਜ, ਿੁਗਤਾਨ ਜਾਾਂ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਕਾਰਜਾਾਂ ਲਈ ਆਪਣੀ PHI ਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਖੁਲਾਿੇ ਉਿੱਤੇ ਪਾਬਦੰੀਆਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ, ਜਾਾਂ 

ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਿਾਲ ਸ ਿੱਚ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦਖੇਿਾਲ ਲਈ ਿੁਗਤਾਨ ਸ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਸਕਿੇ ਸ ਅਕਤੀ ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਪਸਰ ਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਜਾਾਂ ਦੋਿਤ, ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ ਕਰਨ ਉਿੱਤੇ ਪਾਬੰਦੀਆਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ। ਿਾਨ ੰ  

ਿਸਹਮਤ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਅਿੀ ਾਂ ਿਸਹਮਤ ਹੁੰਦੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਅਿੀ ਾਂ ਕੁਝ ਐਮਰਜੈਂਿੀ ਿਸਿਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਅਨੁਿਾਰ ਛਿੱਡ ਕ ੇਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਾਾਂਗ।ੇ 2. ਤੁਿੀ ਾਂ ਪ ਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ (ਜੇਬ ਸ ਿੱਚੋਂ) 

ਿੁਗਤਾਨ ਕੀਤੀਆਾਂ ਿ ੇਾ ਾਾਂ ਿੰਬਿੰੀ ਇਲਾਜ, ਿੁਗਤਾਨ ਜਾਾਂ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਕਾਰਜਾਾਂ ਨ ੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਦ ੇਉਦੇਸਾਾਂ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ ਯੋਜਨਾ ਸ ਿੱਚ ਆਪਣ ੇPHI ਦ ੇਕੁਝ ਖੁਲਾਸਿਆਾਂ ਉਿੱਤ ੇਪਾਬੰਦੀਆਾਂ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਰ ਿਕਦ ੇ

ਹੋ। 3. ਤੁਿੀ ਾਂ ਿਾਡੇ ਸਨਰਿਾਰਤ ਸਰਕਾਰਡ ਿੈਿੱਿ ਸ ਿੱਚ ਆਪਣ ੇਸਰਕਾਰਡਾਾਂ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਦਾ ਮਆੁਇਨਾ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹ ੋਅਤੇ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹ ੋਜਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਸਨਰਿਾਰਤ ਸ ਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਾਨ ੰ  

ਸਨਰਦੇਸ ਦ ੇਿਕਦੇ ਹੋ। ਿੀਸਮਤ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਸ ਿੱਚ, ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਸਰਕਾਰਡਾਾਂ ਦ ੇਇਿੱਕ ਸਹਿੱਿੇ ਤਿੱਕ ਪਹੁੰਚ ਦੇਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਾਂ। ਜੇਕਰ ਤੁਿੀ ਾਂ ਕਾਪੀਆਾਂ ਲਈ ਬਨੇਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਇਿੱਕ  ਾਜਬ 

ਕਾਪੀ ਫੀਿ ਲੈ ਿਕਦ ੇਹਾਾਂ। 4. ਜ ੇਇਹ ਗਲਤ ਜਾਾਂ ਅਿ ਰੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਤੁਿੀ ਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹ ੋਸਕ ਅਿੀ ਾਂ ਕੁਝ PHI ਨ ੰ  ਿੋਿੀਏ। ਤੁਹਾਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਿਮਰਿਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈੋ ਕਾਰਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈ ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ 

ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਅਿ ੀਕਾਰ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹਾਾਂ ਜ ੇPHI ਿਹੀ ਅਤ ੇਿੰਪ ਰਨ ਹ ੈਜਾਾਂ ਿੰਬਸੰਿਤ ਪਰਦਾਤਾ ਦਆੁਰਾ ਜਾਾਂ ਉਿ ਲਈ ਰਿੱਖੀ ਗਈ PHI ਦਾ ਸਹਿੱਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਅਿ ੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ 

ਕੋਲ ਅਿਸਹਮਤੀ ਦਾ ਸਬਆਨ ਜਮ੍ਾਾਂ ਕਰ ਾਉਣ ਦਾ ਅਸਿਕਾਰ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਮਡੈੀਕਲ ਸਰਕਾਰਡ ਦਾ ਸਹਿੱਿਾ ਬਣ ਜਾ ਗੇੀ, ਸਜਿ ਨ ੰ  ਉਦੋਂ ਸਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ ਜਦੋਂ ਅਿੀ ਾਂ ਉਿ ਚੀਜ਼ ਜਾਾਂ ਸਬਆਨ ਦਾ ਖੁਲਾਿਾ 

ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ ਸਜਿ ਨ ੰ  ਤੁਿੀ ਾਂ ਮਨੰਦੇ ਹ ੋਸਕ ਉਹ ਅਿ ਰਾ ਜਾਾਂ ਗਲਤ ਹੈ। 5. ਤੁਿੀ ਾਂ ਆਪਣੇ PHI ਦ ੇਖੁਲਾਸਿਆਾਂ ਦ ੇਲੇਖਾ ਜਖੋਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ PHI ਦ ੇਕੀਤ ੇਗਏ ਖੁਲਾਸਿਆਾਂ ਦੀ ਇਿੱਕ ਿ ਚੀ ਹ,ੈ 



 ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਤਦੰਰਿੁਤੀ ਦ ੇਨੋਸਿਿ: ਇਿ ਸ ਿੱਚ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਦ ੇਅਸਿਆਿ ਦਾ ਨੋਸਿਿ ਅਤੇ ਿਾਸਾ ਿਹਾਇਤਾ ਿ ੇਾ ਾਾਂ ਅਤ ੇਿਹਾਇਕ ਿਹਾਇਤਾ ਾਾਂ ਸਾਮਲ ਹਨ 
 

                                                                                   
 

ਇਲਾਜ, ਿੁਗਤਾਨ ਜਾਾਂ ਸਿਹਤ ਿੰਿਾਲ ਕਾਰਜਾਾਂ ਅਤੇ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਆਸਗਆ ਸਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਰੋ ਅਪ ਾਦਾਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਸ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਿਮਾਾਂ ਅ ਿੀ ਿਪਸਿ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜ ੋ

ਸਕ ਬਨੇਤੀ ਦੀ ਸਮਤੀ ਤੋਂ ਛੇ ਿਾਲਾਾਂ ਤੋਂ  ਿੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੋਿਕਦੀ। 6. ਤੁਿੀ ਾਂ ਬਨੇਤੀ ਕਰ ਿਕਦ ੇਹ ੋਸਕ ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸਕਿ ੇਖਾਿ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਜਾਾਂ ਸਕਿ ੇਖਾਿ ਜਗ੍ਾ 'ਤ ੇਿੰਪਰਕ ਕਰੀਏ। ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ ਤੁਿੀ ਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰ 

ਿਕਦੇ ਹੋ ਸਕ ਅਿੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸਿਰਫ਼ ਕਮੰ 'ਤੇ ਜਾਾਂ ਸਕਿ ੇਹਰੋ ਸਰਹਾਇਸ ਜਾਾਂ ਡਾਕਘਰ ਦ ੇਬਾਕਿ 'ਤ ੇਿਪੰਰਕ ਕਰੀਏ। ਤੁਹਾਡੀ ਸਲਖਤੀ ਬਨੇਤੀ ਸ ਚ ਇਹ ਦਿੱਿਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ ੈਸਕ ਤੁਿੀ ਾਂ ਸਕਿੱਿੇ ਜਾਾਂ ਸਕ ੇਂ ਿੰਪਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਦੰੇ 

ਹੋ। ਅਿੀ ਾਂ  ਾਜਬ ਬਨੇਤੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਮਨੰ ਲੇ ਾਾਂਗੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਿੀ ਾਂ ਇਹਨਾਾਂ ਸ ਿੱਚੋਂ ਸਕਿੇ  ੀ ਅਸਿਕਾਰ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦ ੇਹੋ, ਤਾਾਂ ਉਸਚਤ ਫਾਰਮ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ Walmart ਜਾਾਂ Sam’s Club ਿਿਾਨ ਨਾਲ ਿਪੰਰਕ ਕਰ ੋ

ਸਜਿ ਨੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਿ ੇਾ ਾਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਾਂ ਿਨ, ਜਾਾਂ HIPAA Compliance, 1 Customer Drive, Mailstop 0230, Bentonville, AR. 72716 ਨ ੰ  ਸਲਖਤੀ ਬਨੇਤੀ ਜਮ੍ਾਾਂ ਕਰ।ੋ ਤੁਿੀ ਾਂ ਇਿ ਨੋਸਿਿ ਦੀ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਪੀ 

ਆਪਣੇ Walmart, Sam’s Club ਤੋਂ ਜਾਾਂ ਆਨਲਾਈਨ ਇਿੱਿੇ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ:ੋ https://corporate.walmart.com/privacy-security/notices। 

ਿਾਸਾ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਕ ਸਹਾਇਤਾ: ਸਕਫਾਇਤੀ ਦਖੇਿਾਲ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦੀ ਿਾਰਾ 1557 ਦ ੇਤਸਹਤ, ਅਿੀ ਾਂ ਗਾਹਕਾਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ, ਿਾਗੀਦਾਰਾਾਂ, ਲਾਿਪਾਤਰੀਆਾਂ, ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿਾਡੇ 

ਸਿਹਤ ਿਿੰਾਲ ਪਰਗੋਰਾਮਾਾਂ, ਗਤੀਸ ਿੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਿੇ ਾ ਾਾਂ ਦ ੇਸਬਨੈਕਾਰਾਾਂ ਨ ੰ  ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 'ਤ ੇਅਤੇ ਮੁਫਤ ਸ ਿੱਚ ਿਾਸਾ ਿਹਾਇਤਾ ਿੇ ਾ ਾਾਂ ਅਤੇ ਿਹਾਇਕ ਿਹਾਇਤਾ ਿ ੇਾ ਾਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ। 

ਇਸ ਨੋਭਿਸ ਭਵੱਚ ਬਦਲਾਵ: ਅਿੀ ਾਂ ਇਿ ਨੋਸਿਿ ਨ ੰ  ਬਦਲਣ ਅਤੇ ਉਿ PHI ਲਈ ਿੋਿੇ ਹਏੋ ਨੋਸਿਿ ਨ ੰ  ਪਰਿਾ ੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਅਸਿਕਾਰ ਰਾਖ ਾਾਂ ਰਿੱਖਦੇ ਹਾਾਂ ਜ ੋPHI ਅਿੀ ਾਂ ਪਸਹਲਾਾਂ ਹੀ ਰਿੱਖਦੇ ਹਾਾਂ ਜਾਾਂ ਿਸ ਿੱਖ ਸ ਿੱਚ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ। ਅਿੀ ਾਂ ਮਜੌ ਦਾ ਨੋਸਿਿ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਪੋਿਿ ਕਰਾਾਂਗੇ। ਜੇਕਰ ਅਿੀ ਾਂ ਆਪਣਾ ਨੋਸਿਿ ਬਦਲਦੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਤੁਿੀ ਾਂ ਬਨੇਤੀ ਕਰਨ 'ਤ ੇਜਾਾਂ ਆਨਲਾਈਨ ਇਿੱਿੇ ਿੋਿੇ ਹੋਏ ਨੋਸਿਿ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ: 

https://corporate.walmart.com/privacy-security/notices। 

ਵਧੇਰੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਿਾਾਂ ਸਿੱਭਸਆ ਦੀ ਭਰਪੋਰਿ ਕਰਨ ਲਈ: ਜੇਕਰ ਇਿ ਨੋਸਿਿ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੇ ਕਈੋ ਿ ਾਲ ਹਨ, ਤਾਾਂ HIPAA Compliance, Walmart Inc., 1 Customer 

Drive, Mailstop 0230, Bentonville, AR. 72716, ਜਾਾਂ ਫਨੋ (800) Wal-Mart ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਲਿੱਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਤੁਹਾਡੇ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਦੇ ਅਸਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ 

ਹੋਈ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਤੁਿੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਸਲਖਤੀ ਸਸਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹ,ੋ ਅਤੇ ਕਈੋ ਬਦਲਾ ਲਊ ਕਾਰ ਾਈ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੋੇਗੀ, ਉਪਰਕੋਤ ਪਤੇ 'ਤੇ ਿਾਡੇ HIPAA ਅਨੁਪਾਲਣ ਅਸਿਕਾਰੀ ਨ ੰ , ਜਾਾਂ ਸਿਹਤ 

ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੇ ਾ ਾਾਂ ਸ ਿਾਗ ਦ ੇਿੈਕਿਰੀ ਨ ੰ , ਨਾਗਸਰਕ ਅਸਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ ਦਫ਼ਤਰ।  QR ਕੋਡ ਨ ੰ  ਸਕੈਨ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਭਡਿੀਿਲ ਸਸੰਕਰਣਾਾਂ 

ਅਤ ੇਹੋਰ ਭਸਹਤ ਅਤ ੇਤੰਦਰੁਸਤੀ ਸੰਬੰਧੀ ਨੋਭਿਸਾਾਂ ਨ ੰ  ਦੇਖ ੋ

https://corporate.walmart.com/privacy-security/notices
https://corporate.walmart.com/privacy-security/notices

